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Załącznik Nr 1  

do Zarządzenia nr 41/2020/2021 

Dyrektora Szkoły Podstawowej Nr 5  

im. Seweryna Udzieli  

w Ropczycach z dnia 12 maja 2021 r.  

  

 

Procedury bezpieczeństwa BHP w Szkole Podstawowej Nr 5 im. Seweryna Udzieli  

w Ropczycach w okresie pandemii  COVID – 19 dla klas 4-8 szkoły podstawowej od dnia 

17 maja 2021 r.  

  

 

PODSTAWY  PRAWNE:   

  

 

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń i chorób 

zakaźnych u ludzi (Dz. U. z 2019 r. poz.1239 ze zm.), ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o 

Państwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59 ze zm.), Ustawa z dnia 2 marca 

2020 r. o szczególnych rozwiązaniach związanych zapobieganiem, przeciwdziałaniem i 

zwalczaniem COVID-19, innych chorób zakaźnych oraz wywołanych nimi sytuacji 

kryzysowych (Dz.U.2020.374) Ustawa z dnia 9 grudnia 2020 r. o zmianie ustawy o 

szczególnych rozwiązaniach związanych z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem 

COVID-19, innych chorób zakaźnych oraz wywołanych nimi sytuacji kryzysowych oraz 

niektórych innych ustaw (Dz. U. 2020 poz. 2255); Rozporządzenie Ministra Edukacji 

Narodowej z dnia 11 marca 2020 r. w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania 

jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem 

COVID-19 (Dz. U. 2020.410 ze zmianami), Wytyczne przeciwepidemiczne GIS, MZ i MEiN 

dla klas 1-3 szkół podstawowych. 

  

 

POSTANOWIENIA OGÓLNE 

 

 

1. Niniejsza procedura dotyczy wszystkich pracowników Szkoły, świadczących pracę  

na terenie placówki w trakcie trwania epidemii koronawirusa COVID-19 oraz rodziców 

uczniów, którym zasady organizacji lekcji w klasach 4-8 szkoły podstawowej ogłasza się   

w formie komunikatów w dzienniku elektronicznym.  

2. Procedura określa działania i środki zapobiegawcze, które zminimalizują możliwość 

zakażenia, jednak pomimo wszystkich podjętych środków bezpieczeństwa, nie pozwolą  

całkowicie wyeliminować ryzyka związanego z zakażeniem koronawirusem.  



2 
 

  

  

ZASADY ORGANIZACYJNE I ZASADY BHP 

 

1. Do szkoły może uczęszczać uczeń bez objawów infekcji lub choroby zakaźnej oraz gdy 

domownicy nie przebywają w izolacji w warunkach domowych. 

2. Uczniowie mogą być przyprowadzani do szkoły i z niej odbierani przez opiekunów bez 

objawów infekcji lub choroby zakaźnej lub niezamieszkujących z osobą przebywającą 

w izolacji w warunkach domowych.  

3. W drodze do i ze szkoły opiekunowie z dziećmi oraz uczniowie przestrzegają aktualnych 

przepisów prawa dotyczących zachowania w przestrzeni publicznej, m.in. stosowanie 

maseczek w pomieszczeniach zamkniętych szkoły lub gdy nie ma możliwości zachowania 

dystansu na terenie szkoły (rekomendowane maseczki chirurgiczne). 

4. Przy wejściu do budynku szkoły umieszczona jest informacja o obowiązku 

dezynfekowania rąk oraz instrukcja użycia środka dezynfekującego. Dozowniki są 

regularnie napełniane. Obowiązek dezynfekcji rąk lub stosowania rękawiczek 

jednorazowych dotyczy wszystkich osób dorosłych wchodzących do szkoły. Dzieci po 

przebraniu się w szatni myją ręce wodą z mydłem. 

5. Wszystkie osoby obowiązuje 1,5 m dystansu od innej osoby. W przestrzeni wspólnej 

szkoły stosuje się ochronę ust i nosa – każde dziecko ma być wyposażone w nią przez 

rodziców.  

6. Osoby z zewnątrz wchodzą do placówki tylko w niezbędnych przypadkach 

i w wyznaczonych obszarach – stosują ochronę ust i nosa oraz dezynfekują ręce. 

7. Opiekunowie odprowadzający dzieci zachowują zasady: 

a) 1 opiekun z dzieckiem/dziećmi, 

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dziećmi min. 1,5 m, 

c) dystansu od pracowników szkoły min. 1,5 m,  

d) opiekunowie powinni przestrzegać obowiązujących przepisów prawa związanych 

z bezpieczeństwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosować środki ochronne: 

maseczki - rekomendowane maseczki chirurgiczne, rękawiczki jednorazowe lub 

dezynfekcja rąk). 

8. Rodzice dziecka mają obowiązek zaopatrzyć dziecko w maseczki do zastosowania 

w przestrzeni wspólnej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz, gdy nie ma 
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możliwości zachowania dystansu 1,5 m również w sali lekcyjnej (rekomendowane 

maseczki chirurgiczne). 

9. W szkole ograniczone zostaje przebywanie osób z zewnątrz do niezbędnego minimum 

(tylko osoby bez objawów infekcji lub choroby zakaźnej). Osoby przebywające na terenie 

szkoły zobowiązane są do stosowania środków ochronnych (maseczki, rękawiczki 

jednorazowe lub dezynfekcja rąk), zachowania dystansu od innych osób min. 1,5 m oraz 

przebywania w wyznaczonych obszarach szkoły.  

10. Konieczne jest zapewnienie sposobu szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami 

ucznia, najlepiej z wykorzystaniem technik komunikacji na odległość. 

11. W szkole obowiązkowe jest posiadanie termometru bezdotykowego  i dezynfekowanie go 

po użyciu w danej grupie. W przypadku posiadania innych termometrów niż termometr 

bezdotykowy konieczna jest dezynfekcja po każdym użyciu.  

12. Jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje u ucznia objawy mogące wskazywać na infekcję 

dróg oddechowych (w szczególności temperatura powyżej 38°C, kaszel, duszności) 

należy odizolować ucznia w odrębnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, 

zapewniając min. 2 m odległości od innych osób, i niezwłocznie powiadomić 

rodziców/opiekunów o konieczności pilnego odebrania ucznia ze szkoły (rekomendowany 

własny środek transportu). 

13. Należy zapewnić taką organizację pracy i jej koordynację, która umożliwi zachowanie 

dystansu między osobami przebywającymi na terenie szkoły, szczególnie w miejscach 

wspólnych i ograniczy gromadzenie się uczniów na terenie szkoły.  

14. Sale i węzły sanitarne dla poszczególnych klas w miarę możliwości powinny znajdować 

się na różnych piętrach budynku szkoły, z zachowaniem przestrzeni umożliwiającej 

dystans społeczny. 

15. Obowiązuje ogólna zasada – każda grupa uczniów (klasa) w trakcie przebywania 

w szkole ma ograniczoną do minimum możliwość kontaktowania się z pozostałymi 

klasami. Zajęcia dla uczniów planowane są w sposób który w miarę możliwości 

szkoły pozwoli ograniczyć kontakt między klasami, zwłaszcza w przestrzeniach 

wspólnych. 

16. Klasy  4-8 obowiązuje harmonogram uwzgledniający, m.in.: 

− godziny przychodzenia i wychodzenia ze szkoły, 

− korzystanie z przerw (nie rzadziej niż co 45 min), 

− korzystanie ze stołówki szkolnej, 
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− zajęcia na boisku. 

17. W miarę możliwości, jedna grupa uczniów (klasa) przebywa w wyznaczonej i stałej sali.  

18. W salach lekcyjnych, w których zajęcia prowadzą różni nauczyciele, obowiązuje: 

− zachowanie odległości między stolikiem nauczyciela, a ławkami uczniów, co najmniej 

1,5 m,  

− pozostawienie wolnej ławki w bezpośrednim sąsiedztwie stolika nauczyciela, 

− przed rozpoczęciem zajęć zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka 

nauczyciela, 

− w miarę możliwość, ograniczenie przemieszczania się nauczyciela pomiędzy ławkami 

uczniów, 

− w miarę potrzeby, zapewnienie nauczycielowi maseczki, rękawiczek jednorazowych 

lub środków do dezynfekcji rąk - przez pracodawcę. 

19. Bezwzględnie obowiązują ogólne zasady higieny: częste mycie rąk (po przyjściu do 

szkoły należy bezzwłocznie umyć ręce), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz 

unikanie dotykania oczu, nosa i ust. 

20. Sprzęty sportowe i programowe należy dokładnie czyścić oraz dezynfekować lub 

korzystać z przyborów jednorazowych. Przedmioty i sprzęty znajdujące się w sali, których 

nie można skutecznie umyć, uprać lub dezynfekować, należy usunąć lub uniemożliwić do 

nich dostęp. 

21. Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować się 

na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub szatni. Uczniowie nie mogą wymieniać się 

przyborami szkolnymi między sobą. Przybory i podręczniki można zostawiać w szkole, 

kiedy uczeń wraca do domu. 

22. Infrastruktura szkoły i sprzęt sportowy muszą być regularnie czyszczone z użyciem 

detergentu lub innych środków dezynfekujących. W sali gimnastycznej podłoga powinna 

zostać umyta detergentem lub zdezynfekowana po każdym dniu zajęć, a używany sprzęt 

sportowy - po każdym jego użyciu przez daną klasę.  

23. Należy wietrzyć sale, części wspólne (korytarze) co najmniej raz na godzinę, w czasie 

zajęć i podczas przerwy. 

24. Przy sprzyjających warunkach atmosferycznych uczniowie korzystają z boiska szkolnego 

oraz pobytu na świeżym powietrzu na terenie szkoły. 
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25. W miarę możliwości zajęcia z uczniami organizuje się na terenie wokół szkoły 

z zachowaniem dystansu oraz zasad obowiązujących w przestrzeni publicznej. Należy 

unikać wyjść grupowych i wycieczek do zamkniętych przestrzeni z infrastrukturą, która 

uniemożliwia zachowanie dystansu społecznego.  

26. Podczas realizacji zajęć, w tym zajęć wychowania fizycznego i sportowych, w których nie 

można zachować dystansu, należy zrezygnować z ćwiczeń i gier kontaktowych.  

27. Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. 

Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w 

szczególności z niepełnosprawnościami. W takich przypadkach należy dopilnować, aby 

dzieci nie udostępniały swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni 

zadbać o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcję) zabawki, rzeczy.  

28. Uczniowie korzystają z szatni szkolnej w sposób bezpieczny zgodnie z harmonogramem, 

tak aby uniknąć kontaktu dzieci z różnych klas. 

29. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obsługi sprzątającej ograniczają do 

minimum kontakty z uczniami oraz nauczycielami. W przestrzeni wspólnej obowiązują 

maseczki (chirurgiczne).  

30. Zajęcia pozalekcyjne dla uczniów klas 4-8 odbywają się w sposób online.  Zajęcia 

pozalekcyjne w systemie stacjonarnym dla uczniów ze specjalnymi potrzebami 

edukacyjnymi odbywają się indywidualnie lub w małych grupach z zachowaniem 

ograniczeń, zakazów i nakazów przeciwepidemicznych. Przed rozpoczęciem i po 

zakończeniu tych zajęć obowiązuje mycie i dezynfekcja powierzchni dotykanych oraz 

dokładne wietrzenie sal. 

31. Czas korzystania z biblioteki szkolnej uwzględnia konieczny okres 2 dni kwarantanny dla 

książek i innych materiałów przechowywanych w bibliotekach. 

32. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni, a także organizacja 

stołówek szkolnych i postępowanie w przypadku zachorowania dziecka bądź pracownika 

szkoły pozostają niezmienne w stosunku do wcześniej wprowadzonych procedur.  

33. W przypadku potwierdzonych przypadków zachorowania na COVID 19 należy 

kontaktować się z powiatową stacją sanitarno–emidemiologiczną, właściwą dla obszaru, 

na którym znajduje się szkoła.  

 


